OPISTECHNICZNY

Do projektu budowlanego: ,, WWzmocnienia stropu nad sala gimnastyczna w I LO przy ul. Henryka
Poboznego 2 w Szczecinie z uwzglgdnieniem potrzeb funkcjonalnych auli tj. obciazenie
dynamiczne wywotane prowadzeniem w auli zgje¢ nauki tancai WF oraz uzyskaniem
wytrzymatosci stropu przy wielkosci do 5,0 kKN/m2 ponad cigzar wiasny stropu.”

1.0. PODSTAWA OPRACOWANIA.
1.1. Zlecenie Inwestora.
1.2. Wizjalokalna.
1.3. Dokumentacja techniczna :” Przebudowa sali gimnastycznej wraz z instalacja wentylagji auli w
budynku 11 Liceum Ogolnoksztatcacego im. Mieszka I, etap | — wzmocnienie stropu nad sala
gimnastyczna i osuszenie sciany sali gimnastycznej od strony dz. nr 33/2” wykonana przez BIURO
ARCHITEKTONICZNE KAROL KRZATALA w lipcu 2008r wraz z opinia techniczna
dotyczaca stanu technicznego sali gimnastycznej i auli w 11 LO w Szczecinie wykonana przez mgr
inz. Aleksandra Adamczyka w marcu 2008r.
1.4. Inwentaryzacja sali gimnastycznej w budynku I LO im. Mieszka | w Szczecinie.
1.5. Obliczenia statyczne wykonano w oparciu 0 nast¢pujace normy:
PN-82/B-02000 Obciazenia budowli. Zasady ustalania wartosci.
PN-82/B-02001 Obciazenia budowli. Obcigzenia state.
PN-82/B-02003 Obciazenia budowli. Obciazenia zmienne technologiczne.
Podstawowe obciazenia technologiczne i montazowe.
PN-90/B-03215 Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.
PN-B-03264:2002  Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone. Obliczenia statyczne i
projektowanie.

2.0. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU.
Projekt zawiera opracowanie w branzy konstrukcyjno-budowlang sposobu wzmocnienia stropu
nad sala gimnastyczna w Il LO w Szczecinie. Przedmiotowy budynek zostat wybudowany w
pierwszg dekadzie XX wieku z przeznaczeniem jako budynek szkolny. Budynek Liceum zostat
wykonany w technologii tradycyjne — posadowienie bezposrednie na tawach, sciany nosne i filary
murowane z cegly petnej, stropy masywne, wigzba dachowa drewniana, pokrycie ceramiczne.
Uktad konstrukcyjny budynku w pomieszczeniu sali gimnastycznej jest podtuzny.
Opis sdi gimnastyczng:
Wymiary wewnetrzne w swietle:

szerokos¢ czesci boiskowe 1285cm

dtugos¢ czesci boiskowej 2333cm

wysokos¢ 500cm (od parkietu do spodu podciagéw stropu auli)
Poza czgscia boiskowa sali zngjduje Sig jg zaplecze. W czesci dolng jest magazyn sprzgtu a na
poziomie antresoli s ustawione przyrzady do ¢wiczen sitowych. Nad omawianym zapleczem nie
ma na kondygnacji wyzszegj auli i jest to czes¢ nie objeta opracowaniem.
Uktad konstrukceyjny stropu nad sala gimnastyczna stanowia:
- zelbetowe podciagi oparte na murowanych pilastrach w rozstawie co okoto 403cm i rozpigtosci

w $wietle 1265cm

- plyta stropowa typu Akermana oparta na podciagach.
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3.0. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest wzmocnienie stropu nad sala gimnastyczna w |1 LO w Szczecinie
przy ul. Henryka Poboznego?2.

Projekt budowlany wykonany w lipcu 2008r. przez Biuro Architektoniczne Karol Krzatata
uwzgledniat dorazne wzmocnienie stropu, po ktorym bedzie mozna go uzytkowaé przy
obciazeniach statycznych Py < 3,0 kKN/m? ponad cigzar wiasny stropu. Dla potrzeb funkcjonalnych
szkoly musza by¢ to obciazenia dynamiczne, gdyz w auli nad sala gimnastyczna odbywaja Si¢
zajecia nauki tancai WF. Wedtug normy PN-82/B-02003 ,, Podstawowe obciazenia technologiczne
i montazowe” tablica 1, pkt. 8 przyjeto do wzmocnien stropu obciazenie P« < 5,0 kN/n? jak dla
sal sportowych i tanecznych.

Aby uzyska¢ wymagana nosnos¢ przedmiotowego stropu naezy wzmocnié plyte stropowa
Akermanajak réwniez istnigiace zelbetowe podciagi, na ktérych ten strop si¢ opiera.

Do projektowanych wzmocnien przyjeto system firmy S&P.

Plyte¢ stropowa nalezy wzmocni¢ tkaninami z wiokien szklanych S&P G Sheet AR 90/10, ktore
maja zapobiec ewentualnemu odspgjaniu sS¢ fragmentow pustakow Akermana i zarazem 3
wzmocnieniem zbrojenia dolnego zeber zelbetowych tego stropu. Zebra te sa w rozstawie co
30cm i opiergja S¢ ha podciagach, ktore sa w rozstawie co ~403cm.

Podciagi nalezy wzmocni¢ na zginanie od spodu tasmami z widkien weglowych S& P CFK oraz
na scinanie tkaninami z widkien weglowych S& P C Sheet wg rysunkow.

Powyzsze prace wzmacnigjace strop wymagaja $cidego przestrzegania zalecen
technologicznych systemu naprawczego firmy S&P. Prace powinny byé prowadzone pod
nadzorem specjalisty w zakresie aplikacji materiatéw do wklgania tkanin i tasm.

4.  ZAKRESROBOT WZMACNIAJACYCH PLYTE STROPU NAD SALA
GIMNASTYCZNA.

1. Oczyszczeniei przygotowanie podioza

2. Wyréwnanie nierdbwnosci.

3. Sprawdzenie wytrzymatosci podtoza.
Podtoze mus by¢ mocne, wytrzymate, suche, czyste, wolne od stwardniatego zaczynu
cementowego, zastoin wody, lodu, plam olgju, starych powtok i niezwiazanych czastek.
Powierzchnig, do ktorej bedzie przyklejone wzmocnienie nalezy wyrownat. Maksymalna
odchytka wynosi 5 mm na odcinku o dtugosci 2 m. Wszelkie elementy wystgjace z podtoza
nalezy usuna¢ za pomoca szlifowania, srutowania, piaskowania wzglednie frezowania
Nalezy unika¢ nawilzania powierzchni.
Naroza nalezy wyprofilowaé tak, aby promien wyoblenia wynost minimum 20 mm.
Naroza mozna profilowa¢ poprzez szlifowanie lub nadbudowanie zaprawa naprawcza np.
Deitermann — Cerinol RM na warstwie szczepnej Cerinol ZH.
Podtoze nalezy czysci¢ mechanicznie metoda strumieniowa scierna lub poprzez szlifowanie
tak, aby usuna¢ luzne niezwiazane z podiozem czastki i pozostawi¢ powierzchni¢ o
otwartg teksturze. Pyl, luzne niezwiazane czastki nalezy dtarannie usuna¢ z calg
powierzchni, za pomoca odkurzacza przemystowego lub szczotki.
Plaskos¢ powierzchni betonowej nalezy sprawdzi¢ przy pomocy taty metaloweg. Wigksze
nierbwnosci nalezy wyréwnat zaprawa naprawcza np. Deitermann — Cerinol RM na
warstwie szczepnegj Cerinol ZH. Wyrownanie nierdwnosci nalezy wykona¢ co ngmnig 1
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5.1

W N

dzien przed zabiegiem doklgania.

W przypadku starego betonu wymaga S¢, aby wytrzymatos¢ poditoza na odrywanie
wynosita> 0,2 N/mn.

Aplikacjamaty S& P G Sheet AR 90/10.

Przed przystapieniem do aplikacji nalezy sprawdzi¢ temperaturg otoczenia, wilgotnosc¢
podtoza, wilgotnos¢ wzgledna i temperaturg punktu rosy. Wilgotnos¢ podtoza powinna
by¢ mnigjsza od < 4%. Temperatura powierzchni powinna byé co ngimnig o 3° C wyzsza
od temperatury punktu rosy. Temperatura podtoza oraz powietrza atmosferycznego mus
wynosi¢ nie mnig niz 5° C i nie wiecg niz 35°C.

Mate S&P G Sheet AR 90/10 przycia¢ na wymagana dtugos¢ réwna rozpietosci w
Swietle migdzy podciagami + 2x15cm na zakotwienie (wywinigcie) na podciagu (boki
podciagbw musza mie¢ juz wtedy ptaska powierzchnig). Nanies¢ tiksotropowa zywice
laminujaca Resin 55 na podioze za pomoca pedzla

Nanies¢ recznie matg S&P G Sheet AR 90/10 na zagruntowane podioze, zwracajac uwage
na prawidtowa orientacjc  wiokien (mata ukladana od podciagu do podciagu).
Pigtnastocentymetrowe odcinki maty naklei¢ na podciagi jako zaklady. Cala ditugosé
przyklgjang tkaniny nalezy zalaminowa¢ szpachelka z utwardzong gumy lub piankowym
walkiem wylacznie w kierunku wiokien. Poprawnos¢ impregnacji categ) powierzchni maty
oceniana jest wizualnie.

Posypanie piaskiem kwarcowym.

W celu poprawy przyczepnosci poznigj uktadane) warstwy swiezo utozona matg nalezy
posypac piaskiem kwarcowym.

Malowanie (kolory pastelowe wg uznania uzytkownika obiektu).

ZAKRESROBOT WZMACNIAJACYCH PODCIAGI STROPU NAD
SALA GIMNASTYCZNA.

ZAKRESROBOT WZMACNIAJACYCH PODCIAGI STROPU NAD
SALA GIMNASTYCZNA - TASMY.

Skucie tynku.
Oczyszczeniei przygotowanie podioza, wyréwnanie nierOwnosci.
Sprawdzenie wytrzymatosci podtoza.

Podtoze mus by¢ mocne, wytrzymate, suche, czyste, wolne od stwardniatego zaczynu
cementowego, zastoin wody, lodu, plam olgju, starych powtok i niezwiazanych czastek.
Powierzchnig, do ktorej bedzie przyklejone wzmocnienie nalezy wyrownat. Maksymalna
odchytka wynosi 5 mm na odcinku o dtugosci 2 m. Wszelkie elementy wystgjace z podtoza
nalezy usuna¢ za pomoca szlifowania, srutowania, piaskowania wzglednie frezowania
Nalezy unika¢ nawilzania powierzchni.

Naroza nalezy wyprofilowaé tak, ay promien wyoblenia wynost minimum 20 mm.
Naroza mozna profilowa¢ poprzez szlifowanie lub nadbudowanie zaprawa naprawcza np.
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6.

5.2.

1.
2.

Deitermann — Cerinol RM nawarstwie szczepnej Cerinol ZH.

Podtoze nalezy czysci¢ mechanicznie metoda strumieniowa scierna lub poprzez szlifowanie
tak, aby usuna¢ luzne niezwiazane z podiozem czastki i pozostawi¢ powierzchni¢ o
otwartg teksturze. Pyl, luzne niezwiazane czastki nalezy dtarannie usunaé z calg
powierzchni, za pomoca odkurzacza przemystowego lub szczotki.

Plaskos¢ powierzchni betonowe nalezy sprawdzi¢ przy pomocy taty metalowe. Wicksze
nieréwnosci nalezy wyroéwnat zaprawa naprawcza np. Deitermann — Cerinol RM na
warstwie szczepnegj Cerinol ZH. Wyrownanie nierdwnosci nalezy wykona¢ co ngmnig 1
dzien przed zabiegiem doklgania.

Wytrzymatos¢ podloza musi byé mierzona za kazdym razem. Srednia wartosc
powierzchniowg] wytrzymatosci betonu na odrywanie (test ,pull-off’) 2,0 N/mn?,
wartosé minimalna 1,5 N/mn* .

Przed przystapieniem do aplikacji nalezy sprawdzi¢ temperaturg otoczenia, wilgotnosc¢
podtoza, wilgotnos¢ wzgledna i temperature punktu rosy. Wilgotnos¢ podtoza powinna
by¢ mnigjsza od < 4%. Temperatura powierzchni powinna byé co ngjmnig o 3° C wyzsza
od temperatury punktu rosy. Temperatura podtoza oraz powietrza atmosferycznego mus
wynosi¢ nie mnig niz 5° C i nie wiecg niz 35°C.

Aplikacjatasm S& P Lamellen CFK.

Powierzchni¢ tasmy przeciera Si¢ biata szmatka i srodkiem zawierajacym rozpuszczanik.
Umozliwia to usunigcie nie tylko zwyktych zabrudzen, ale i réwniez pytu weglowego.
Czyszczenie musi by¢ prowadzone tak diugo, az na bialg szmatce nie beda widoczne
czarne $lady pytu weglowego.

Na oczyszczong i catkowicie sucha tasme CFK nanos si¢ przy pomocy szpachelki, kielni
lub specjalnego przyrzadu klg Resn 220 nadgac mu ksztalt dachu dwuspadowego.
Nastepnie tasme S& P Lamelle CFK doklga si¢ na odkurzone podtoze. Grubos¢ warstwy
klgjowg pod tasma nie moze przekracza¢ 15mm.

Usytuowanie tasmy CFK na powierzchni betonu ustala si¢ przez lekkie docisnigcie tasmy.
Dzigki bardzo dobrej stabilnosci klgju nie jest konieczne stosowanie zadnych
pomocniczych podpdr. Nastepnie tasme S&P Lamelle CFK dociska s¢ watkiem z
utwardzongl gumy w taki sposob, aby swiezy jeszcze klg wyciskany byt z obu stron tasmy.
Zapewnia to wykonanie spoiny bez pustek. Wycisnigty spod tasmy klg usuwany jest
szpachelka jezyczkowa. Powierzchnie tasmy zabrudzone pozostatosciami klgu mozna
oczysci¢ rozpuszczanikem.

Obtozenie ptytami ognioochronnymi gkf.

Po zaaplikowaniu mat S& P C sheet nalezy obtozy¢ spody podciagdw plytami 1x gkf .

Malowanie (kolory pastelowe wg uznania uzytkownika obiektu).
ZAKRESROBOT WZMACNIAJACYCH PODCIAGI STROPU NAD
SALA GIMNASTYCZNA - MATY.

Skucie tynku.
Oczyszczeniei przygotowanie podioza, wyréwnanie nierOwnosci.
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3. Sprawdzenie wytrzymatosci podtoza.

Boczne powierzchnie podciagéw na diugosci 4,30m od podpor scian nalezy wyprofilowat
do uzyskania skosngj ptaszczyzny. Nadbudowanie nalezy wykona¢ zaprawa naprawcza

np. Deitermann — Cerinol RM nawarstwie szczepng Cerinol ZH.

Podtoze mus by¢ mocne, wytrzymale, suche, czyste, wolne od mleczka cementowego,
zastoin wody, lodu, plam oleju, starych powtok i niezwiazanych czastek.

Powierzchnig, do ktorej bedzie przyklejone wzmocnienie nalezy wyrownat. Maksymana
odchytka wynosi 5 mm na odcinku o dtugosci 2 m. Wszelkie elementy wystgjace z podtoza
nalezy usuna¢ za pomoca szlifowania, srutowania, piaskowania wzglednie frezowania
Nalezy unika¢ nawilzania powierzchni.

Plaskos¢ powierzchni betonowe nalezy sprawdzi¢ przy pomocy taty metalowe. Wicksze
nieréwnosci nalezy wyréwnat zaprawa naprawcza np. Deitermann — Cerinol RM na
warstwie szczepnegj Cerinol ZH. Wyrownanie nierdwnosci nalezy wykona¢ co ngmnig 1
dzien przed zabiegiem doklgania.

W przypadku starego betonu wymaga S, aby wytrzymatos¢ poditoza na odrywanie
wynosita> 1,0 N/mnr.

Naroza naezy wyprofilowac tak, aby promien wyoblenia wynost minimum 20 mm.
Naroza mozna profilowa¢ poprzez szlifowanie lub nadbudowanie zaprawa naprawcza np.
Deitermann — Cerinol RM nawarstwie szczepnej Cerinol ZH.

Przed przystapieniem do aplikacji nalezy sprawdzi¢ temperaturg otoczenia, wilgotnosc¢
poditoza, wilgotnos¢ wzgledna i temperaturg punktu rosy. Wilgotnos¢ podtoza powinna
by¢ mnigjsza od < 4%. Temperatura powierzchni powinna by¢ co ngimnigj o 3° C wyzsza
od temperatury punktu rosy. Temperatura podtoza oraz powietrza atmosferycznego mus
wynosi¢ nie mnig niz 5° C i nie wiecgj niz 35° C.

W istnigjacych podciagach nalezy wywierci¢ otwory srednicy ~14 mm na glgbokos¢ 15cm
do osadzenia pretdw kotwiacych maty. Czynnosé ta nalezy wykonaé po wczesniejszym
przyklejeniu mat na ptytg stropowa wywinigta na podciagi.

Aplikacja maty S&P C sheet.

Matg S&P C Sheet przycia¢ na wymagana diugos¢ (jak na rysunku) z pigtnasto
centymetrowym naddatkiem na zakotwienie (wywinigcie) na  precie osadzanym w
podciagu (boki podciagbw musza mie¢ juz wtedy plaska powierzchnig). Nanies¢
tiksotropowa zywicg laminujaca Resin 55 na podtoze za pomoca pedzla

Nanies¢ recznie mate S& P C Sheet na zagruntowane podioze. Cata diugos¢ przyklgang
tkaniny nalezy zaaminowa¢ szpachelka z utwardzong gumy lub piankowym watkiem
wytacznie w kierunku widkien. Poprawnos¢ impregnacji categl powierzchni maty oceniana
jest wizuanie. Po zakotwieniu pretow w podciagach wywina¢é o0 nie
pietnastocentymetrowe odcinki maty i naklei¢ na boki podciagow jako zaktady.

5 Wyprofilowanie pierwotnego ksztattu podciagow.
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W celu uzyskania pierwotnego ksztaltu podciagéw (schodkowy profil bokéw) nalezy na
dtugosci 4,30m od podpor (scian) zamocowaé prefabrykaty wykonane np. z gipsu czy
styropianu.

6. Maowanie (kolory pastelowe wg uznania uzytkownika obiektu).

Uwaga: wszystkie prace prowadzié¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w kartach
technicznych materiatow firmy , S& P”. Prace wzmacniaj ace strop wymagaj a $cistego
przestrzegania zalecen technologicznych systemu naprawczego firmy ,, S&P”. Prace
powinny by¢ prowadzone pod nadzorem specjalisty w zakresie aplikacji materiatow do
wklg ania tkanin i tasm.

6. MALOWANIE SCIAN.

Sciany w sali gimnastycznej nalezy dwukrotnie pomalowaé farbami akrylowymi
dyspersyjnymi w kolorach pastelowych wg uznania uzytkownika obiektu. Przed
przystapieniem do malowania nalezy nagjpierw zeskroba¢ i zmyc¢ stara farbe oraz wyréwnaé
podtoze.

7. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Budynek Il LO w Szczecinie zalicza si¢ do klasy odpornosci pozarowse ,,B”. Jest to
budynek sredniowysoki, kategoria zagrozenialudzi ZL 111. W zwiazku z powyzszym klasa
odpornosci ogniowel gtownej konstrukcji nosnej, w tym przypadku podciagdbw wynosi R120.
| stnigjace zbrojenie podciagdw jest zbrojeniem gtéwnym przenoszacym obciazenia statyczne
uzytkowe o wartosci 3,0 kN/m’” (zgodnie z ekspertyza i projektem budowlanym wykonanym
przez BIURO ARCHITEKTONICZNE KAROL KRZATALA w lipcu 2008r) wystarczajacym
do ewakuacji ludzi. Szerokos¢ istnigjacych podciagéw b=80cm oraz odlegtos¢ od srodka
cigzkosci zbrojenia a=52,5mm spetnigja wymagania dla dwugodzinnel klasy odpornosci
ogniowej dla belek wolnopodpartych. Wzmocnienie podciagu tasmami S& P Lamellen CFK
nalezy traktowac jako zbrojenie dodatkowe, drugorzedne i nie wymagajace klasy odpornosci
ogniowej R120. Mimo to, zaleca si¢ jednak zastosowaé od spodu tasm wzmacnigjacych jedna
warstwe ptyt ognioochronnych np.gkf.

8.0. UWAGI KONCOWE
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8.1. Wszystkie uzyte materialy budowlane i wykonczeniowe powinny posiadac atest 1TB.
8.2.  Pracebudowlane nalezy wykonywaé zgodnie z obowiazujacymi przepisami, z zasadami
BHP, wymogami redlizagji i odbioru rob6t ogélnobudowlanych oraz zgodnie z zasadami

sztuki budowlang.
8.3. W wypadku watpliwosci oraz sytuacji nie przewidziang projektem powiadomi¢ autora

opracowania

Opracowat: mgr inz. Tomasz Luczak
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OSWIADCZENIE

Oswiadczamy, ze projekt budowlany konstrukgji ,,WWzmocnienia stropu nad sala
gimnastyczna w 11 LO przy ul. Henryka Poboznego 2 w Szczecinie z uwzglednieniem potrzeb
funkcjonalnych auli tj. obciazenie dynamiczne wywotane prowadzeniem w auli zajg¢ nauki tanca i
WF oraz uzyskaniem wytrzymatosci stropu przy wielkosci do 5,0 KN/m2 ponad cigzar wiasny
stropu” zostat sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
techniczne).

(art. 20 ust. 4 Ustawy Prawo Budowlane)

projektant: mgr inz. Tomasz Luczak sprawdzajacy: mgr inz. Marek Fert

upr. bud. nr ZAP/0010/POOK /03 upr. bud. nr 116/Sz/2002
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Ill. Informacja o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia , bioz”

TEMAT: Projekt budowlany wzmocnienia stropu nad salg gimnastyczng w Il LO
przy ul. Henryka Poboznego 2 w Szczecinie z uwzglednieniem potrzeb
funkcjonalnych auli tj. obcigzenie dynamiczne wywofane prowadzeniem w
auli zaje¢ nauki tanca i WF oraz uzyskaniem wytrzymatosci stropu przy wielko$ci
obcigzenia do 5,0 kN/m? ponad ciezar wtasny stropu.

INWESTOR: Gmina Miasto Szczecin
AUTOR:: mgrinz. Tomasz tuczak

ZAKRES ROBOT | KOLEIJNOSC REALIZACJI
Przewiduje sie nastepujacg ogdlng kolejnos¢ wykonywania robat:
Demontaz istniejgcych lamp,
Przygotowanie podtoza (stropy i podciagi),
wykonanie wzmochieh tasmami i matami
wykonanie prac wykonczeniowych (reprofilacja pierwotnych ksztattéw, malowanie)

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Nie wystepuja.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BIOZ LUDZI.

Nie wystepuja.

WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych:

zagrozenie wystepujace przy wykonywaniu rob6t (prace na wysokosci),

zagrozenie wystepujace podczas ciecia matitasm,

zagrozenie wystepujace podczas prac z zywicami,

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT:

wiasciwa organizacja robot,

rozpoznanie przy wykonywaniu robdt budowlanych lokalizacji instalacji elektrycznych i gazowych,

zabezpieczenie stanowiska robdt z wytaczeniem pradu i gazu wigcznie,

prowadzenie rob4t pod nadzorem osoby uprawnionej,

stosowanie sprawnego sprzetu oraz materiatdw posiadajacych wymagane atesty, $wiadectwa i

aprobaty techniczne,

przeszkolenie pracownikdw w zakresie wymogow bhp,

stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej pracownikdw

1. podczas ciecia maty nalezy uzywac odziez ochronnag, rekawice i okulary ochronne, a takze
ochronne maski oddechowe,

2. wczasie pracy nie wolno pali¢ tytoniu, spozywac positkOw i pi¢ napojow,

3. przed rozpoczeciem prac z zywicami nalezy posmarowac rece i niechroniong skére kremem
ochronnym, w przypadku kontaktu z oczami lub $luzéwka natychmiast doktadnie optukaé¢ czystg
letnig woda oraz skorzystaé z porady lekarskiej

zapewnienie na placu budowy srodkéw pierwszej pomocy i podrecznego sprzetu gasniczego,

instruktaz pracownikéw przez kierownika budowy przed przystgpieniem do wykonywania robot

szczegOlnie niebezpiecznych,
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